
PSYCHIATRISCHE 
PFLEGE Ihr ambulanter

Behandlungspartner 

vor Ort
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Wohngemeinde	 Telefon	 E-Mail

Bäretswil	 043 833 40 55	 info@spitex-baeretswil.ch

Bauma	 052 386 25 25	 bauma@spitex-hin.ch

Bubikon	 055 253 01 21	 spitex@zentrum-sunnegarte.ch

Erlenbach	 044 922 08 00	 info@spitex-zuerichsee.ch

Fehraltorf	 044 954 30 10	 info.spitexregiozo@hin.ch

Gossau (ZH)	 044 576 00 04	 info@spitex-bachtel.ch

Herrliberg	 044 922 08 00	 info@spitex-zuerichsee.ch

Hinwil	 044 576 00 17	 info@spitex-bachtel.ch

Hombrechtikon/Feldbach	 055 254 10 80	 spitex.breitlen@hin.ch

Küsnacht (ZH)	 043 266 70 20	 spitex@gnkag.ch

Männedorf	 044 922 08 00	 info@spitex-zuerichsee.ch

Meilen	 044 922 08 00	 info@spitex-zuerichsee.ch

Mönchaltorf	 044 905 70 80	 hin@spitex-uster.ch

Pfäffikon (ZH)/Hittnau	 044 950 31 41	 spitex@sophieguyer.ch

Russikon	 044 954 30 10	 info.spitexregiozo@hin.ch

Rüti (ZH)	 044 576 00 18	 info@spitex-bachtel.ch

Seegräben	 044 576 00 00	 info@spitex-bachtel.ch

Stäfa/Uerikon	 043 928 10 20	 info@spitexstaefa.ch

Uetikon am See	 044 922 08 00	 info@spitex-zuerichsee.ch

Uster	 044 905 70 80	 hin@spitex-uster.ch

Weisslingen	 044 954 30 10	 info.spitexregiozo@hin.ch

Wetzikon (ZH)	 044 576 00 00	 info@spitex-bachtel.ch

APP ZO	 0800 456 456	 appzo@hin.ch

E I N  N E T Z W E R K

APP ZO

Spitex Bachtel AG

Spitex Regio ZO

Spitex Uster

Spitex Zürichsee
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UNSER NETZWERK
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   ALS
ZUWEISENDE
      PERSON
  SIND SIE
          NICHT
  ALLEINE

•	 Wir sind mit Ihnen im Behandlungs- 

und Austauschteam

•	 Ihre Klientel wird zeitnah behandelt

•	 Auf Wunsch vernetztes Arbeiten  

im Umfeld der Klientel

•	 Gender-Wünsche können berücksichtigt 

werden – wir schicken die Psychiatrie- 

Fachperson HF/FH, die zur Klientel passt

MÖCHTEN SIE WEITERE INFORMATIONEN?

WIR BERATEN SIE GERNE.

appzo.ch spitex-bachtel.ch

ihr-psychiatrisches- 
netzwerk.ch

spitex-regio-zo.ch spitex-uster.ch spitex-zuerichsee.ch

ihr-psychiatrisches- 
netzwerk.ch



AUSZUG
PSYCHIATRISCHE 
PFLEGESCHWERPUNKTE

QUALITÄTSASPEKTE 
UNSERES
NETZWERKS

UNSER EINSATZGEBIET

•	 Befähigung zur Selbsthilfe 

•	 Förderung der Ressourcen 

•	 Förderung der Resilienz

•	 Alltagsbewältigung

•	 Stressbewältigung

•	 Trauerbegleitung

•	 Krisenmanagement

•	 Sozialer Isolation entgegenwirken

•	 Wochenstruktur erarbeiten

•	 Therapeut:innen finden

•	 . . .

•	 Bedarfsorientiertes Arbeiten vor Ort

•	 Alle Spezialisierungen

•	 Alle Altersgruppen

•	 Gesamtnetzwerk

•	 Zielorientierte, interdisziplinäre Zusammenarbeit

•	 Krankenkassenanerkannt, auf ärztliche Anordnung

•	 Stellvertretung ist sichergestellt

•	 Fort- und Weiterbildung

•	 Bedarfsabklärung auch ohne psychiatrische Diagnose

Wir bedienen folgende Gemeinden:

•	Bäretswil
•	Bauma
•	Bubikon
•	Erlenbach
•	Fehraltorf
•	Gossau (ZH)
•	Herrliberg
•	Hinwil

•	Hittnau
•	Hombrechtikon/ 

Feldbach
•	Küsnacht (ZH)
•	Männedorf
•	Mönchaltorf
•	Meilen
•	Pfäffikon (ZH)/Hittnau

•	Russikon
•	Rüti (ZH)
•	Seegräben
•	Stäfa/Uerikon
•	Uetikon am See
•	Uster
•	Weisslingen
•	Wetzikon (ZH)

UNSER
NETZWERK ALS
BETEILIGTE
•	 Wir sind mit Ihnen im Behandlungs- 

und Austauschteam

•	 Auf Wunsch vernetztes Arbeiten im Umfeld  

Ihrer Klientel

•	 Gender-Wünsche können berücksichtigt werden – 

wir schicken die Psychiatrie-Fachperson HF/FH,  

die zur Klientel passt.

Anmeldung auch

über Spitex Online-

Patient:innen-Anmeldung

«OPAN» möglich

opanspitex.ch

Erlenbach
Hinwil

Wetzikon

Gossau (ZH)

Mönchaltorf

Herrliberg

Küsnacht (ZH)

Meilen

Männedorf Stäfa

Hombrechtikon

Bubikon

Bäretswil

Bauma

Pfäffikon Hittnau

Uetikon am See

Seegräben

Uster

Fehraltorf

Weisslingen

Russikon

Rüti (ZH)

Kontaktinfos auf der Rückseite


